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Contactpersoon bedrijven en
adverteerders

Leida BerntsTel. 542167

Bezorger van de Klep

Rinie VerwaayenTel.: 06 81433852

Wat is de Klep?

De Klep is een blad van en voor inwoners van
Horssen. De Klep verschijnt tweewekelijks en
wordt gratis aan huis bezorgd.

Ter bestrijding van de kosten wordt er jaarlijks
een vrijwillige bijdrage gevraagd.

Verdere inkomsten komen uit advertenties.

Een advertentie kost per keer € 18,50, € 9,50 en
€ 7,50 voor resp. een hele, halve en kwart
pagina per keer. Plaatsing in elke uitgave
gedurende een jaargang kost respectievelijk

€ 200, € 150 en € 100. Neem hiervoor contact op
met Leida Bernts.

Kleppertjes zijn kosteloos.

Uw stukje in De Klep ?

En op de website Horssen.nu ?

Richtlijnen voor de opmaak
Bestandstype: Word of pdf

formaat

Pagina indeling: A4 staand
Minimale lettergrootte voor
koppen:

18 pt, voor tekst: 16 pt
Geen kop- en/of voetteksten

Let op: De Klep wordt samengesteld
in A4-formaat. Bij het afdrukken wordt

dit automatisch verkleind naar A5.

bovengenoemde instellingen blijft uw

tekst goed leesbaar.

U kunt uw mededelingen ook plaatsen
op het dorpsportaal. U kunt daarvoor
dezelfde opmaak gebruiken als voor
De Klep, maar wij kunnen alleen Word
bestanden gebruiken. Een pdf formaat
past niet in de stijl van de website.

Houdt in uw stukjes rekening met
het auteursrecht op plaatjes en met

Met - .
de privacy wetgeving

Stuur uw bericht naar

deKlep@Horssen.nu of naar Rijdt 38

Stuur uw bericht naar
webredactie@Horssen.nu

Kopij voor de volgende Klep gaarne inleveren uiterlijk:

Maandag 18 mei vo6r
Maandag 1 juni véor

18.00 uur voor de Klep van 20 mei 2026
18.00 uur voor de Klep van 3 juni 2026
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(=% Horssen
,’l Activiteiten- en Festiviteiten
- Kalender 2026
Mei
4 t/m 7  |Kledinginzameling fam. v.d. Berg Rijdt 37
19 Open eettafel. Aan- en afmelden bij Marie van der
Zwaluw tel. 06 41948923
28 Soos 38 van 10.00 tot 12.00 uur
28 Ophalen oud papier
Juni
9 Open eettafel. Aan- en afmelden bij Marie van der
Zwaluw tel. 06 41948923
9 Repair café plus digitale ondersteuning voor tablet en
telefoon. Van 10.30 tot 12.00 uur
18 Soos 38 van 10.00 tot 12.00 uur
23 Open eettafel. Aan- en afmelden bij Marie van der
Zwaluw tel. 06 41948923
25 Ophalen oud papier

DOKTERSDIENSTEN

Huisartsenpraktijk Gerrits Huisartsenpost Niimegen en omstreken
Tel.: 0487-541390 Tel.: 024-3523579
Hertenkamp 1 Spoedplein CWZ

Thuiszorg: via "zorg in mijn wijk". Na het digitaal invullen van uw gegevens wordt er
contact opgenomen door de zorgaanbieder die op dat moment dienst heeft. Voor spoed
aanvragen kan de huisarts telefonisch een aanvraag indienen. Als betreffende persoon
nog in het ziekenhuis verblijft kan dit via het transferpunt vanuit het ziekenhuis.




Kidstown 2026

Zet je zonnebril op, drink limonade uit een kokosnoot en voel het
zand tussen je tenen: het Kidstown 2026 thema
is Tropical Party!

Van 17 tot en met 20 augustus 2026 krijgt het Kidstown
huttenbouwdorp een exotisch tintje. Wat we precies gaan doen? Dat
houden we nog even stil, maar één ding staat vast: het wordt weer een
feestje!

Enveloppenactie

De jaarlijkse enveloppenactie staat weer gepland: onze vrijwilligers
komen bij je langs tussen 15 en 19 juni. ledere bijdrage helpt om de
kosten laag te houden en ervoor te

zorgen dat alle kinderen kunnen meedoen.

Aanmelden als vrijwilliger of sponsor?

Heb je zin om dit jaar mee te bouwen aan ons tropische avontuur? Help
dan mee als vrijwilliger tijdens de week zelf 6f lever een bijdrage als
sponsor! We zijn ontzettend blij met elke helpende hand! Mail ons dan
op kidstown6631@gmail.com.

Schrijf je op tijd in!

Kinderen vanaf groep 3 (ook als je daar pas na de zomer mee begint)
kunnen meedoen. Inschrijven kan tussen 2 juni en 3 juli via het digitale
inschrijfformulier via www.kidstownhorssen.nl.

Tot augustus! T


http://www.kidstownhorssen.nl/
http://www.kidstownhorssen.nl/




Dé schoonheidssalon voor ontspanning,
huidverbetering & persoonlijke aandacht

LOU;@«S Onze behandelingen:

¢ Huidbehandelingen

e Fruitzuurpeelings

* Bindweefselmassage

* Acnebehandeling

e (Bruids)make-up

* Huidoneffenheden
verwijderen d.m.v.
coagulatie

0681063291
info@lottesskincare.nl
www.lottesskincare.nl

Kraaienpoel 36, Horssen

COMPUTERSERVICE
ROYAL ICT

Voor zakelijk en particulier

installatie, reparatie, onderhoud, advies
verkoop van computers, laptops, printers en toebehoren

UIS

SERVICE

Reparatie, installatie eq.onderh?ud
IR 22N UW computer, bij u thuis!
-\ -

Lisdoddestraat 7 Beneden-Leeuwen
www.royal-ict.nl | mail: info@royal-ict.nl

GEEN ONDERZOEKSKOSTEN tel: 06-15174354 GEEN VOORRIKOSTEN




Kerktijden Protestantse Gemeente.

Bergharen-Hernen-Horssen. ‘ k

10 mei Ds. H. Fonteyn Bergharen.

14 mei Ds. W. de Koeijer
Hemelvaart Horssen.

16 mei Ds. H. van Kapel

Oecumenisch dienst op de Kapelberg, met de Twaalf Apostelen
Aanvang 19.00 uur  Bergharen.

24 mei Ds. H. van Kapel Eerste Pinksterdag.

Streekdienst op de Kapelberg Bergharen.

Bij slecht weer wijken we uit naar de Prot. Kerk .

Wat zaterdag avond op de website zal worden gepubliceerd.

De kerkdiensten zijn ook te beluisteren via:
https://www.kerkomroep.nl/#/kerken/21990

De redactie van de website Horssen.nu is in mei op vakantie.
We hebben nu niet genoeg medewerkers om mededelingen
op de website te plaatsen. Over drie weken zijn we weer van de
partij.

We hebben meer mensen nodig om de site in de lucht te
houden! Belangstelling? Meld je aan bij
webredactie@Horssen.nu


https://www.kerkomroep.nl/#/kerken/21990

ZATERDAG 27 JUNI 2026
[1:00 UUR | 1530 UUR

ZONDAG 28 JUNI 2026
11:00 UUR

Kaartverkoop online via QR-code

Dorpshuis ‘de Horst' in Horssen




Het regent Lintjes in gemeente Druten

Op vrijdagochtend 24 april reikte burgemeester Sigrid
Sengers 10 Koninklijke onderscheidingen uit tijdens de
jaarlijkse Lintjesregen. De gedecoreerden kregen een Lintje
opgespeld vanwege hun vele vrijwilligerswerk. Zij kregen
daarmee de waardering die zij verdienen. De gedecoreerden
kwamen nietsvermoedend aan bij de Bogerd.

De heer W.].F. (Willie) van de Geijn uit Horssen werd
benoemd tot Lid in de Orde van Oranje-Nassau

De heer Van de Geijn is actief als vrijwilliger bij
Voetbalvereniging AAC-Olympia in Horssen. In de jaren 70
begon hij als assistent-scheidsrechter en jeugdtrainer. De
laatste jaren helpt hij met de schoonmaak van de
kleedkamers en de kantine. Als koster en collectant is de heer
Van de Geijn betrokken bij de Parochie H. Antonius Abt te
Horssen. Ook onderhoudt hij de begraafplaats die bij de kerk
hoort. = M |
Een betrouwbare
vrijwilliger die eerbiedig,
nauwgezet en zorgzaam
is. Dat typeert de heer
Van de Geijn.




| nieuwbouw
b~ |Dnderh+:rud, ook op contractbasis

| behang
| vloercoating
| spuitwerk

Jevroen Prinsen  Schilderwerken

De Bogerd 20 / 6631 CE Horssen / 06 2962 3787

¢ TIMMERWERKEN

BORN o

BOUW-HORSSEN ¢ RENOVATIE

e 0487 - 54 27 65

e info@bornhorssen.nl
e www.bornhorssen.nl
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Wie verdient volgens jou de titel Horssense Drutenaar van het Jaar?
Zet jouw Horssense held in het zonnetje!

Binnen de gemeente Druten is de titel Drutenaar van het Jaar een bijzondere
en eervolle erkenning. Het is een gemeentelijke waardering voor inwoners die
zich op een uitzonderlijke manier inzetten voor hun omgeving. Vanuit alle
dorpen — Druten, Afferden, Deest, Horssen en Puiflijk — worden inspirerende
mensen voorgedragen. Samen laten we zien hoeveel betrokkenheid en kracht
er in onze gemeente leeft.

Daarom roept Horssen haar inwoners op: ken jij iemand die deze eer
verdient?

Misschien is het die vrijwilliger die altijd klaarstaat voor anderen, iemand die
evenementen organiseert, zich inzet voor verenigingen, of op een stille maar
onmisbare manier bijdraagt aan de leefbaarheid van ons dorp. Juist die
mensen maken het verschil — elke dag opnieuw.

Met jouw voordracht geef je niet alleen erkenning aan één persoon, maar zet
je ook Horssen op de kaart binnen de gemeente Druten.

Laten we samen laten zien hoe trots we zijn op de mensen die ons dorp
bijzonder maken.

¥4 Ga naar: www.druten.nl/drutenaar-van-het-jaar en draag jouw Horssense
Drutenaar van het jaar voor.

<VB>
VAN BEUNINGEN

Zandstaat 111 www.vb-bodyfashion.nl
6685CP Beneden-Leeuwen Tel. 0487-785006
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BOERDERIJVLEES UIT EIGEN SLAGERLJ

1t/m 16 mei

4 bbg worstjes

+
2 a la minute lapjes

b

HLOOSTE\ﬁBOERDERIJ 17 t/m 31 mei
van Buuren

oo 2 schnitzels +
2 hamburgers +

100¢r bacon

wo 13-18u - vr 9-18u - za 9-16u - Kloosterweg 31 Horssen - 0640400264 - www.kloosterboerderijvanbuuren.nl

@ www.dekeuringsdokter.nl

Antoinette van Summeren, bedrijfsarts

Hét adres voor uw keuringen

Ondersteuning van uw keuringsproces vanaf het eerste contact,
tot en met de nazorg na de keuring fot het viteindelijke besluit.

Medische keuringen voor:

o Ribewiis 75 plis Keuringen op de praktijk

in Horssen of op locatie. | T— 2

: $ii§ewiis( + D ( groot rijbenis ) Ook in de avonduren
oipaskeuiing en op zaterdag.

® Keuring geneeskundige verklaring buschauffeur

® Bodemsaneringskeuring

Neem gerust confact op:

www.dekeuringsdokier.nl ® info@dekeuringsdokter.nl

Kloosterweg 36 Horssen ® M 06-54935835
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L ELKE KLIM
MEER MRM.Q

/llpe d HuZes

geenoptie.nl

Dank aan onze sponsoren!

Met trots kunnen wij melden dat de tussenstand voor onze deelname aan Alpe
d'Huzes 2026 inmiddels op ruim € 5.800 staat. Een prachtig bedrag dat alleen
mogelijk is dankzij de steun van ondernemers, sponsoren en alle mensen die
ons een warm hart toedragen.

Wij willen in het bijzonder onze shirtsponsors (€250+) bedanken voor hun
bijdrage:

e JoBoWerkt

e Autobedrijf Paul van Bergen BV

e Swen Dinnissen Boom & Tuinonderhoud

e Aannemersbedrijf Hoes

e Camping Asperthoeve

Ook bedanken wij graag ondernemers die ons met een bijdrage van € 100 of
meer ondersteunen:

e Firma Basten BV
e Hei- en Triltechniek Horssen BV
e Jarno Derks Tweewielers

e Bouwmans Fruit

e Jeroen Laurant Totaalbouw Druten

e Loonbedrijf J. Steeg Nog niet gedoneerd?
het kan nog steeds

e Varkensbedrijf de Boschhoeve vof

Daarnaast bedanken wij iedereen die met iedere andere bijdrage heeft
geholpen. ledere donatie, groot of klein, draagt bij aan belangrijk onderzoek.

De teamshirts zijn inmiddels gedrukt en wij kijken er naar uit om op 4 juni deze
bijzondere uitdaging aan te gaan.

Samen maken we het verschil!

Johan en Mieke Bouwmans - Nijenhuis
Team Elke Klim Meer Kracht
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Een warme, huiselijke plek
voor dagbesteding, wonen

en logeren met ontspannende
zoutkamers.

Rust, aandacht en zorg

Kom Bij op een unieke locatie.

Maasbommel

Wonen

Logeren
Dagbesteding
Zoutkamer

g

-
Y

" 1y
4 - A=
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!
|

Y
L
o"'\\

& A

Raadhuisdijk 44, 6627AD Maasbommel
www.kombijmaasbommel.nl
of bel naar 0625520563
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Aankomend weekend (9 en 10 mei) is er weer

een nieuwe editie van Blij in de Wei & in ons
dorp!

Op zaterdag gaat de tent om 19:00 uur (we houden van vroeg
pieken) open en hebben we een mooi programma.

DJ Sven, DJ Matte Frazzie, Bar Gezellig en de mannen van
Likke Péhp (bekend van Blikkendag en de tent moet op z'n
kop ) staan dan bij ons op het podium.

Op zondag (Moederdag) gaat de tent om 14:00 uur open.
Loop er eens lekker uit en kom gezellig een pilsje of een wijntje

® pakken bijonsin de wei.

Op het podium die dag staat een goede band 4 ¢ namelijk
Noah.
Ook DJ Sven is er weer bij en we hebben nog een optreden

van zanger A Jari Hellegers.
Mensen, er is wat te doen in Horssen, hoe meer zielen hoe
meer vreugd &=!

Hopelijk zien we elkaar in grote getale in de wei aan de
Hoogveldsestraat/Hogeweg.

Cadeautip voor Moederdag een ticket voor blij in de wei @& .
Samen met ons mam aan de borrel ®

Tickets # via : www.bruisendhorssen.nl
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Koningsdag

Het is weer voorbij; Koningsdag. En wat voor een dag. Een lekker stralend
zonnetje in een blauwe lucht motiveerde ook deze keer weer miljoenen
mensen om het huis uit te gaan. Als vanouds werd er ook op het voetbalveld
weer uitgepakt voor de Horssenaren en Horssenaartjes. Wat dat betreft hoef
je niet ver van huis om een gezellige Koningsdag te hebben. Maar voor
mensen die een keer iets anders willen zien was er ook weer keuze in
overvloed. Zo kon je dichtbij de drukte in Nijmegen, of wat verder de
megadrukte in Amsterdam opzoeken. Om maar een paar plaatsen te noemen.
Wij hadden het dit jaar anders bedacht. Een combinatie van Koningsdag en de
bollenvelden. Een huisje gehuurd in Noordwijkerhout en vanuit daar
fietstochtjes naar de daar omliggende steden en stadjes. Zo hadden we de
eerste dag een fietstocht in Leiden. Daar waar bijna onze hele Koninklijke
familie heeft gestudeerd (Bijna allemaal geschiedenis. Zo kan ik het ook. Zijn
tenslotte allemaal je voorouders waar het om draait). Ik schrijf bijna want
inderdaad, onze Amalia heeft hier niet gestudeerd. En als ik de gids zo
beluisterde zijn ze daar nog steeds pissig over. Een prachtige stad met een
grote historie en de eerste universiteit van Nederland. Wist u trouwens dat de
Leidenaren destijds, na het Leids Ontzet, van de overoverover...grootvader
van Amalia, als beloning voor het niet overgeven aan de Spanjaarden de
keuze kregen uit: Een universiteit of geen belasting meer betalen. De keuze is
toen gevallen op de universiteit. Ik denk een goede keuze want als ik zie hoe
snel politici van mening kunnen veranderen dan hadden ze na een paar jaar
echt wel weer belasting betaald.

De tweede dag stond Haarlem op het programma. De fietstocht liep door de
duinen via Zandvoort naar Haarlem. Een prachtige omgeving met op de
wegen en fietspaden vele wielrenners die zo hun invulling gaven van pre-
Koningsdag. Ook deze stad puilt uit van historie en mooie gebouwen en
grachten. En niet te vergeten het Teylers museum. Het oudste museum van
Nederland. Het museum is eigenlijk ook meer een grote verzameling van
allerlei spullen dan een gerichte expositie van bijvoorbeeld schilderkunst. In
dit museum kom je van alles tegen. Mineralen, oude telescopen, tekeningen,
schilderijen, opgezette dieren, meubels.......... Je kunt het zo gek niet
bedenken of het is er. Het lijkt dan ook meer op een uit de hand gelopen
hobby van iemand met veel geld en ruimte dan op een museum.

Een echte aanrader voor mensen die een wat brede interesse hebben!
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De weg terug naar Noordwijkerhout liep door de gigabollenvelden. Wat een
prachtige kleuren. En inderdaad, ze zijn er echt die oosters uitziende mensen
die tussen de tulpen selfies maken. Evenals Hollanders die dat ook niet
kunnen laten.

De laatste dag, DE Koningsdag, sloten we af in Katwijk. Wanneer je door
Katwijk fietst dan zie je wel dat Koningsdag hier toch wel meer leeft dan in
Horssen. En niet alleen in Horssen maar in heel Maas en Waal. Bijna alle
huizen hebben de vlag buiten hangen en ook de straten zijn rijkelijk versierd.
Ook dit heeft vanzelfsprekend te maken met het Koninklijk Huis. Of anders
gezegd, de landsscheiding tussen katholiek en protestant. Wij hebben
carnaval, zij hebben Koningsdag. Wat bebouwing betreft valt Katwijk wat
tegen. Wellicht doordat er in de oorlog veel kapot is
geschoten. Maar wat betreft het vieren van Koningsdag, daar
is hier niks mis mee. Ook gezellig druk en vanalles te beleven.
Al met al hebben wij mooie (pre)Koningsdagen gehad.

Wilco Hubers

Tuin aanleg ;. Onderhoud

T 06 43 20 40 93
A Langesteeg 5 Horssen

@ E.J f E iInfo@wilcohubers.nl
Aot bormanen S www.wilcohubers.nl

omdat uw tuin uw thuis zo veel mooier maakt!
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WWW.FIDI-ADVIES.NL

AD ALBERS - 06-46880624
BAS VAN WELIE - 06-38894746

ONS ADRES
@ VAN HEEMSTRAWEG 123E

6651 KH DRUTEN

@ Fidi

Adviesgroep

@ FINANCIEEL ADVIES
@& HYPOTHEKEN
@ VERZEKERINGEN

VERZEKERD VAN FINANCIEEL MAATWERK

2

KLANTEN BEOORDELEN
ONS MET EEN 5,0/5,0

WIJ DENKEN GRAAG MET U MEE.
ER KAN VAAK MEER DAN U DENKT!
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Seniorenvereniging Horssen
Midgetgolfen

22 April zijn wij met 21 senioren gaan midgetgolfen bij de Tabaksplant in Afferden.
Een schitterende dag; lekker buiten met fantastisch weer. Het was een aangename
afwisseling van koersbal en jeu de boules.

Eerst allemaal een kopje koffie of thee en de spelregels doornemen. We vormden
vijf groepjes met ieder 4 spelers. Het ging vooral om de gezelligheid en gezellig was
het. Na afloop hebben met zijn allen een hapje gegeten. Er is alleen gekeken wie
het er het beste vanaf had gebracht: Hans Groenen, maar de scores zaten dicht bij
elkaar.
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© Inzicht in uw elektriciteitsverbruik
© Onafhankelijk advies

Energiebesparende oplossingen
© Bestaande gebouwen

N

UKETO VNI e

Molenweg 35
6617 BC Bergharen
0654985372
info@bugselektrani

www buigselektrani

Kinderdagverblijf
IkRke Cok!
Molenweg 24 a
eel17 BD Bergharen

04 EF-5322FF

info@kavikieook.nl
www.Rdvikkeook.nl

P 9w
{ TIJSSEN )

—

HET ADRES VOOR AL
UW VERSPRODUCTEN:

V' Dagelijks keuze uit minimaal 20 soorten dagverse maaltijden.
v Exclusieve maaltijden voor het weekend

v/ Ambachtelijke soepen en toetjes

v Weydeland kaas, lekker en duurzaam

v Brood van lokale bakkers

v Viees{waren) van lokale slagers

v Dagverse pizza's, gevulde stokbroden en salades

Jan Willem Tijssen:
Makkelijk toch?
|

Openingstijden: ma.-vr.: 8.30-18.00 uur, zat.: 9.00-17.00 uur.
Bezorgservice mogelijk.



KIK/T?CEUS

Beste KIKTOCHUS-liefhebbers,

KIKTOCHUS heeft als doel om u, kleinschalig, de ongepolijste pareltjes van ons
dorp te laten ontdekken en om de ongeslepen diamantjes die ons dorp
huisvesten te laten schitteren.

Al vijf jaar waren deze middagen een gigantisch succes met uitzonderlijke
locaties en prachtige optredens. Ook dit jaar hebben we weer vier bijzondere
locaties en optredens voor jullie ‘geboekt’. Dus geef u op voor een culturele

Mail je aanmelding met het aantal personen dat je erbij wilt zijn naar
gerritvangemert@gmail.com
Op twee locaties is er gelegenheid om een vrijwillige bijdrage te doen die wij

gebruiken om onze kosten te dekken.
Wanneer er sponsors zijn die ons met een kleine bijdrage willen helpen dan
kan dat ook. U kunt uw bijdrage dan overmaken naar: NL78RAB0O0112724582

Zijn jullie ook zo benieuwd.........ccccecevveeierneennnl?
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KLIMAATTECHNIEK
DRUTEN

Voor zakelijke en particuliere airconditioning

Wij komen vrijblijvend bij u langs voor een adviesgesprek.

AIRCONDITIONING
MECHANISCHE VENTILATIE
WTW

HYBRIDE WARMTEPOMP

o www.klimaattechniekdruten.nl ¢ 06-10532174 e info@klimaattechniekdruten.nl

G. SCHAMP

schilderwerken & onderhoud

+31618512207 Info@gschamp.nl Polenkamp 28 6631BP Horssen
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voog'aar

In de greep van wintergevang,
houd je het ochtendgloren fris
Lief voorjaar, wees niet bang
nu de dag langer opew is

bevrijd en spretol zonnestralen
als een warm, zacht lentelkeleed
over kille, donkere dalen

men Ziet jou graag zoals je weet

laat bleke gezichten schroelen
zet de winterikow aan Rant
schroom niet om te gloeien
schenk ons jouw warme hand

Marion Dros
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/A Aannemersbedrijf Litjens

AANNEMERSBEDRIJF
Haselcamp 17
LITJ E"s 6631 BV Horssen

4 v/ 0487-540036 / 0649921334

o Nieuwbouw e Onderhoud e Renovatie ® Verbouw

o Tevens voor verkoop van hout en plaatmateriaal.

Voor verzorging van uw:

* Administratie en/of loonadministratie
* Belastingadviezen

* Aangiften inkomstenbelasting

Rijdt 62, 6631 AT Horssen post@velzartmail.nl

0487-560629 g e ( \ Post Payroll

Wel personeel geen zorgen

24




Koninklijke onderscheiding voor Henny Korenromp

Oud-Horssenaar Henny Korenromp heeft op 24 april een koninklijke
onderscheiding mogen ontvangen van burgemeester Jaeger van de
gemeente Zutphen.

Henny heeft zich decennialang ingezet voor de Horssense gemeenschap.
In het bijzonder als voorzitter van Schoolbestuur De Octopus en als
bestuurslid en voorzitter van Dorpshuis “De Horst”.

In 2021 -midden in de coronatijd- zijn Henny en Lucas verhuisd naar
Zutphen.

Ook in Zutphen bleven Henny’s bestuurlijke kwaliteiten niet onopgemerkt.
Henny werd al spoedig benaderd voor een bestuursfunctie bij “Nolano”.
“Nolano” (Nog Lang Niet Oud) is een Ontmoetingsvereniging 60 Plus in
Zutphen.

Nolano is opgericht in 2020 en is een snel groeiende vereniging, met nu al
meer dan 600 leden.

Nolano houdt tal van activiteiten voor en door haar leden in Zutphen en
omgeving.

Henny houdt zich als algemeen bestuurslid van deze jonge en snelgroeiende
vereniging o0.a. bezig met het beleidsplan, het preventiebeleid, het
huishoudelijk reglement en privacy beleid.

De voorzitter van Nolano is heel blij met Henny als medebestuurder.

Henny is dan ook regelmatig een vraagbaak en sparringpartner over allerlei
bestuurszaken.

Bij deze koninklijke onderscheiding, Lid in de orde van Oranje Nassau,
werden o.a. de kwaliteiten van Henny genoemd.

Henny toont zich een groot verbinder. Bij haar staat het menselijke aspect
voorop. Niet beroerd om zelf de handen uit de mouwen te steken.
Kortom een vrijwilliger die zeer gewaardeerd wordt.

Het bekende gezegde: “Zij verdient een lintje”, is dan ook zeer zeker voor
Henny van toepassing.

Henny, van harte gefeliciteerd en nogmaals bedankt, wat je voor Horssen en

nu voor Zutphen betekent.
Jan Vissers

25



Scheid jij jouw luiers en/of
incontinentiemateriaal?

Daar zijn we super blij mee!

Dankzij jouw inzet haalden we dit
jaar al 623 ton gescheiden luiers
en incontinentiemateriaal op!

Deel ook jouw mening

Over wat jij vindt van het scheiden
van luiers en/of incontinentiemateriaal.
Alvast bedankt! Vul de vragenlijst in

op www.dar.nl/luiers of scan de
QR-code.

llIIfRS

www.dar.nl | info@darnl |024-3716000 DB A B




Uitzichtpunt Laagveld

Ik loop iedere dag met mijn hond langs de tijdelijke woningen van het
Laagveld. Heb het proces gevolgd maar wat opvalt dat het laatste stukje
opruimen erg lastig blijkt wie dit moet regelen. Op die plek heeft de nodige
energievoorziening gestaan.

Maar hier biedt zich ook een kans @) er is een uitrit en er ligt zand, mooie
plek voor een uitzichtpunt met n paar bankjes. Geen idee wie ik hiervoor zou
kunnen benaderen maar een lowbudget verrijking van het aanzicht kun je
niet tegen zijn. Voor wie kan doe er iets mee aub.

Foto's toegevoegd hoe het nu is en hoe het zou kunnen zijn.

Gerard Perlo
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@ Carwash Druten

CARWASH
DRUTEN

Nieuw! Ultra protect

Met Ultra Protect krijgt jouw auto een extra
beschermlaag over de lak. Perfect voor wie nét

dat beetje extra wil.

www.carwashdruten.nl | 0487503578 | Industrieweg 43, Druten
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INTERESSE? NEEM CONTACT MET ONS OP!

AUTOHOPPER
DRUTEN

Op zoek naar een huurauto of bus?

Bij ons huurt u eenvoudig de auto die bij uw
plannen passen. Van compact tot gezinswagen,
9-persoons bussen tot bakwagens.

www.carwashdruten.nl | 0487503578 | Industrieweg 43, Druten
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ALLE MERKEN

onderhoud, reparatie en APK

AU TOSERVICE

xBunningen

Molenweg 9, 6631 KJ Horssen
Tel.: 0487 - 541 948 E-mail: info@bunningen.nl

www.bunningen.nl

an
de PO AANNENERSBEDRIJF

Rijdt 14 6631AS Horssen
tel: 0487541133 mob:0613755656

Nieuwbouw - Verbouw - Onderhoud
Renovatie - Monoliet afgewerkte betonvloeren



Interactieve lezing ‘De Overgang... klaar om te wenden?’ door
Stichting Weefdraden, donderdag 28 mei 2026

De Overgang is een belangrijke levensfase waar zo'n 1,8 miljoen vrouwen in
Nederland zich momenteel in bevinden en die gemiddeld 7-10 jaar duurt. Het
is een serieus onderwerp, maar als je er met lichtheid en humor naar kunt
kijken, kan dat heilzaam zijn. Gynaecoloog, schrijver en theatermaker Mieke
Kerkhof verzorgt de avond. Met herkenbare en soms hilarische voorbeelden,
praktische tips en ruimte voor uitwisseling. De bijeenkomst vindt plaats in het
Mamre in Druten en duurt van 19.30-21.30 uur. Toegang: 5 euro (incl. 1
consumptie). ledereen is welkom: vrouw, man, jong, oud... Graag aanmelden
via info@weefdraden.nl.

Meer informatie: www.weefdraden.nl

Website: www.weefdraden.nl
E-mail: info@weefdraden.nl
Volg ons ook op Facebook

adradern)

Aandacht voor levenswendingen
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Seniorenvereniging Horssen (.~

WERKORGANISATIE
Druten Wijchen

Minder eetlust? Zo voorkomt u onbedoeld gewichtsverlies

Merkt u dat u minder trek heeft dan vroeger? Dat is niet vreemd. Met
het ouder worden verandert ons lichaam: we bewegen vaak wat
minder, onze smaak en reuk kunnen afnemen en ook het hongergevoel
wordt minder sterk. Wie alleen woont, merkt bovendien vaak dat eten
minder gezellig is en daardoor minder aantrekkelijk wordt. Toch blijft
voldoende eten juist op latere leeftijd van groot belang. Wanneer u
ongemerkt gewicht verliest, kan dat gevolgen hebben voor uw
gezondheid. U verliest niet alleen vetmassa, maar ook spiermassa. Dat
merkt u bijvoorbeeld doordat traplopen zwaarder wordt, opstaan uit een
stoel meer moeite kost of u zich sneller moe voelt. Minder spierkracht
vergroot de kans op vallen en maakt het herstel na ziekte of een
operatie lastiger. Daarom is het belangrijk om alert te zijn op signalen
van onbedoeld gewichtsverlies.

Wanneer moet u alert zijn?

» U valt zonder bedoeling af
» Uw kleding zit losser
» U heeft minder kracht
» U slaat regelmatig maaltijden over
Twijfelt u? Bespreek gewichtsverlies altijd met uw huisarts of diétist.

6 praktische tips bij weinig eetlust.

» Eet vaker kleine porties; Drie grote maaltijden kunnen veel lijken.
Kies liever voor 6 kleine eetmomenten per dag. Voeg bijvoorbeeld
wat tussendoortjes toe!

» Kies voor energierijke producten. Als u minder eet, moet wat u eet
wél voldoende energie en eiwit bevatten. Goede keuzes zijn:

» Volle yoghurt of kwark

» Kaas op brood

» Een handje noten

» Pindakaas
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» Avocado
» Een scheutje olie of roomboter door de warme maaltijd
Lightproducten zijn nu juist minder geschikt.

» Drink niet vlak voor de maaltijd. Ook praktische gewoontes kunnen
verschil maken. Veel drinken vliak voo6r de maaltijd kan een vol
gevoel geven, waardoor er minder ruimte overblijft voor eten. Het
kan helpen om vooral na de maaliltijd te drinken.

» Maak het uzelf makkelijk. Wanneer koken meer moeite kost, kan
het helpen om het uzelf makkelijker te maken. Denk bijvoorbeeld
aan verse kant-en-klare maaltijden of een maaltijdservice aan huis.
Het belangrijkste is dat u regelmatig en voldoende eet. Door
minder energie te besteden aan het koken, houdt u meer energie
over voor andere activiteiten. Samen eten zorgt vaak voor meer
gezelligheid én meer eetlust.

» Eiwit is extra belangrijk. Met voldoende eiwit blijven uw spieren
sterker. Probeer bij elke maaltijd iets eiwitrijks te nemen: Ontbijt:
yoghurt of ei; Lunch: kaas, vleeswaren, humus of eiersalade;
Warme maaltijd: vlees, vis, Kip, ei of peulvruchten; Tussendoor:
kwark, noten of een glas melk.

> Lukt het echt niet? Soms is gewone voeding niet voldoende. Dan
kan tijdelijke drinkvoeding helpen. Overleg hierover met uw
huisarts of diétist.

Voorbeeld van een energierijk tussendoortje

» Romige yoghurtbeker:

» 200 ml volle yoghurt

> 1 eetlepel noten

» 1 eetlepel rozijnen of honing

» Eventueel wat zachte fruitstukjes
Minder eetlust hoort bij het ouder worden, maar afvallen hoeft niet. Door
kleine aanpassingen kunt u uw lichaam toch geven wat het nodig heeft.
Goed eten betekent: sterker blijven, meer energie en langer zelfstandig
blijven.

Diétistenpraktijk Tahnee Lifestyle 0638928331
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Da’s lekker
shoppen! ¢
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Kloosterwe g 8 Horssen

DE LEENTJESHOEVE

Luxe rundvlees
wif, Hovson

Van onze luxe Blonde d'Aquitaines:
e (doorgaans) Op natuurlijke wijze geboren
op onze boerderij, en opgegrceio’ inonze JREERNS
weides en ruime strostallen; g
e Met een antibioticavrij leven;
e Beter Leven 2 sterren rund.

Wij zijn open op:

- L“QJL,:?.,L/Q 15:00-17.30u
www.aeieen jG’S"’OE‘V’?. ni n

Neersteindsestraat 8, Horssen

vrij: 9:30 - 14:00u
( N 2 1237 | # \ | :
T: 06-11 70 50 92 of info@deleentjeshoeve.nl 207 9:30 - 17:00u
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Bijzonder blaasconcert in Bergharen

Vergeten componisten van voor '40 — ‘45 komen weer tot leven in de
Protestantse Kerk te Bergharen, Veldsestraat 12 . Het jonge en
dynamische blaaswintet Artis vertolkt op prachtige wijze werken van
o.a. Pavel Haas (omgekomen in Auschwitz) en de Oostenrijkse
Nederlander Ignace Lilien, die als Jood het geluk had de oorlog te
overleven.

Plaatsen reserveren kan dmv. E-mail naar
bergharenklassiek@outlook.com of kees joosse@outlook.com.

Het programma op zondag 17 mei begint om 16.00 uur en duurt
ongeveer een uur.

Entree t/m 19 jaar gratis! Boven de 20 jaar is de entree €15,00
inclusief drankje na afloop.

Meer info op https://bergharenklassiek.nl
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BASTEN BY

Grond-, straat- en riolenngswerk
Verhuur van grondverzetmaterieed

Pannekoeksestraat 4 _
6631 AC Horssen )} =
Tel: 0487-542607 ..
Mobiel: 06-51840583  “

www.firmabasten-horssen.nl
info@firmabasten-horssen.nl

NCIK &
A vcar

Wally van den Berg

*grote & Kleine kraan

Y Complete tuinaanleg
Y Sloopwerkzaamheden

Singel 8 Horssen
tel. 0487 542194
auto tel. 0651 231652
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Jarenlange
ervaring.

06 5128 22 56
DE MEESTE
KANS
VAN SLAGEN!

RIEN FRANSEN

AUTORIJSCHOOL

Het groenste tuincentrum

Groencentrum en kwekerij

\ a%ade Viieren e |

Aangesloten bij Smﬁ@gxm

Neersteindsestraat 10 6631 KD Horssen

Tel. 0487-541344

wwwi.devlieren.nl




Aflevering 28 van de Maos en Waolse Praotcast.
Ben Toonen Dekkers: van kraanmachinist tot
‘tonnekespraoter’

Ben Toonen Dekkers (69) blikt terug op zijn leven vol werk,
humor en dorpsverhalen. Hij groeide op in een £ )
ondernemersgezin en werkte jarenlang in het grondverzet, voordat hu
beheerder werd bij recreatiegebied De Gouden Ham. Met gevoel voor humor
vertelt hij over bijzondere werkervaringen en streken uit zijn jonge jaren. Die
vertelkunst bracht hem ook op het podium als buutredner, waar hij optrad als
‘Dokter Bernard’. Tegenwoordig geniet hij van zijn pensioen, zijn gezin en zijn
inzet voor het dorp. Zijn motto: “Maak veul schik, maar mak niks kapot.”
Verder vertelt Henk van Elk met zijn verhaal “Zuut rollende golleve’ over de
watersnoodramp van 1926. Rinie van Haren sluit af met een warm gedicht
‘Munne maot’ over het definitieve afscheid van Bello. Beluister deze en
eerdere afleveringen via Spotify, SoundCloud of de website: maos-en-waolse-
praotcast.jimdosite.co
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Vernieuwing busstation Druten - klaar voor de
toekomst

De vernieuwing van het busstation op het Reisplein in
Druten is officieel begonnen. Op maandagmiddag 20
april ondertekenden de gemeente Druten en aannemer
Den Ouden Infra de overeenkomst voor de
transformatie van het huidige station. In ruim een jaar
tijd groeit het busstation uit tot een modern, duurzaam
en sociaal veilig busstation met betere voorzieningen
voor reizigers en chauffeurs. Daarmee wordt het
Reisplein een volwaardig knooppunt voor hoogwaardig
openbaar vervoer, klaar voor de toekomst.

De eerste voorbereidende werkzaamheden zijn inmiddels
gestart. De grotere aanpassingen starten begin juni. Over
enkele weken organiseert aannemer Den Ouden Infra een
inloopbijeenkomst voor omwonenden, reizigers en andere
belangstellenden.

Meer comfort en betere voorzieningen

Het vernieuwde busstation biedt straks meer gemak en
comfort voor iedereen die het Reisplein gebruikt. Er komt een
ruime, overdekte fietsenstalling met extra fietsplekken.
Reizigers kunnen straks wachten in een prettige
wachtgelegenheid en gebruikmaken van een openbaar toilet.
Ook het parkeerterrein wordt aangepakt en ingericht als Parc
and Ride (P + R), inclusief laadpalen voor elektrische auto’s.
Daarnaast wordt het busstation voorbereid op het elektrisch
laden van bussen. Daarmee sluit het project aan bij de
overgang naar emissieloos openbaar vervoer.

Ruimte voor nu en later

Het aantal perrons wordt uitgebreid van vijf naar zes. Dit
extra perron biedt ruimte voor toekomstig vervoer, zoals
buurtbussen, pendeldiensten bij evenementen en mogelijk
Wmo-vervoer voor mensen die niet zelfstandig naar het
busstation kunnen reizen. Voor de busmaatschappijen die al
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gebruikmaken van het station komen er betere
eindpuntvoorzieningen, waaronder een wachtruimte en toilet
voor chauffeurs.

Volwaardig en toekomstbestendig busstation

Ronald Thoonen: “"Met alle aanpassingen groeit het busstation
uit tot een volwaardig knooppunt voor openbaar vervoer, het
Reisplein. Het nieuwe busstation is duurzamer, moderner en
overzichtelijker. Digitale reisinformatie, goede verlichting en
een slimme inrichting zorgen voor een sociaal veilige en
toegankelijke omgeving. Ook voor mensen met een
lichamelijke of visuele beperking. Samen met het groenplan
voor het hele gebied, krijgt het Reisplein een frisse en
aantrekkelijke uitstraling. En is het busstation ook klaar voor
de toekomst.”

Bereikbaar tijdens de verbouwing

Tijdens de verbouwing blijven de bussen rijden en blijft de
Scharenburg als hoofdweg zoveel mogelijk open. De
aannemer heeft hiervoor een uitgebreid faserings- en
verkeersplan opgesteld. Er komt een tijdelijk busstation
achter gebouw De Bankier (voormalig Rabobankkantoor) met
een uitgang aan de Van Heemstraweg.

Per fase wordt duidelijk gecommuniceerd over de
werkzaamheden, de aanpassingen en eventuele hinder. Dit
gebeurt onder andere via de website van de gemeente en de
Maas en Waler. De aannemer zorgt o.a. voor brieven aan
omwonenden en informatie via de
BouwApp en op de locatie zelf.
Den Ouden Infra doet er alles aan
om de overlast zoveel mogelijk te
beperken.
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Wij bestrijden
\ voedselverspilling *
met Too Good To Go

> o

Too Good To Go

Download de app, red heerlijk onverkocht
eten en help een verschil te maken!

%ualkd&é&wmd»@mm

. Dagaeilijks vars brood en bankel van

Bakkerij 1 Kraayennest
. Vieeswaren en kaas vers van 't mes
. Verse groenten en fruit

.PastNL Serqumm en Pakketpunt
. Stomerij Odinette

LSS llllr ; A 0
e aan cteer or ez Odinette

Openingstiiden: John en Annemieke's Dagwinkel
Maandag tm donderdag: Sportiaan 5

8.30-12.15en 13.15-18.00 6631 BD Horssen

Vridag: 8.30-12.15-13.15-19.00 Tel.: 0487-542004

Zaterdag: 8.30-17.00 E-mail: dagwinkelhubers@outiook.com
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