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Klepredactie te bereiken via 

e-mail adres Klepredactie: 

mailklep@planet.nl 

Bankrek.nr. NL10RBRB069.53.03.031 

 
REDACTIE 

Han Blok              Tel.: 542580 

Jan Herckenrath Tel.: 541395 

Henny de Wildt              Tel.: 542366 

Toos Kistemaker Tel.: 542285 

 
VOORZITTER 
Han Blok  Tel.: 542580 

 

OVERIGE MEDEWERKERS 

Adrie Wiegers             Tel.: 541620 

Annie Vleming             Tel.: 541735 

Leida Bernts             Tel.: 542167 

Elly Basten             Tel.: 541914 

Henk Fleuren             Tel : 541505 

Math Ahout             Tel : 542167 

Edward Paymans         Tel : 540505  

Marian Groenen           Tel : 541638 
 
CONTACTPERSOON BEDRIJVEN 
ADVERTEERDERS 
Leida Bernts                  Tel. 542167 

 
BEZORGER VAN DE KLEP 

Rinie Verwaayen Tel.: 542153 

 

 

 

Wat is de Klep? 

 

De Klep is een blad van en voor inwoners van 

Horssen. De redactie heeft zich tot doel gesteld 

een goed leefklimaat in Horssen te bevorderen 

door: te informeren, kritiseren, publiceren en 

amuseren. De Klep verschijnt tweewekelijks en 

wordt gratis aan huis bezorgd. 

Abonnementsgeld wordt niet in rekening 

gebracht. Ter bestrijding van de kosten wordt er 

jaarlijks een acceptgirokaart gezonden, 

waarmee een bijdrage kan worden gegeven 

naar eigen goeddunken. 

Verdere inkomsten komen uit advertenties.  

Een hele pagina adverteren kost   € 18,50 

Een halve pagina adverteren kost €   9,50 

Het verschuldigde bedrag wordt door  

Leida Bernts geïnd. 

Kleppertjes zijn kosteloos. 

 

 

TE PUBLICEREN STUKKEN KUNNEN WORDEN AANGELEVERD OF GEDEPONEERD IN 

ONZE BRIEVENBUS: Kerkpad 9b  

OF VIA E-MAIL OP: mailklep@planet.nl 

Kopij voor de volgende Klep gaarne inleveren uiterlijk: 

Maandag 2 maart vóór 18.00 uur voor de Klep van 4 maart 2020 

Maandag 16 maart vóór 18.00 uur voor de Klep van 18 maart 2020 

 

DOKTERSDIENSTEN 

Huisartsendienst Nijmegen en omstreken  Dr. Gerrits 

Tel.: 0900-8880                Tel.: 0487-541390 

 € 0,10 per minuut 

Thuiszorg: Buurtzorg West Maas en Waal  06-22920031 

(24 uur per dag bereikbaar) 

 

OVERIG DRUKWERK 
Dorpskrant De Klep verzorgt ook al uw drukwerk. Heeft u vragen over de aanwezige mogelijkheden, 

informeer dan bij Hans Bernts. 

U krijgt dan een vrijblijvende prijsopgave. Telefoonnummer: 06-23466896 

  

mailto:mailklep@planet.nl
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     Zo   23 febr         11.00 uur        Carnavalsviering 
                                                                      in het dorpshuis   
                                                        m.m.v.  Continue  
                                                        voorganger pastoor Jos Hermans 
 
     Wo  26 febr                                 Aswoensdag  
                                16.00 uur         viering in de parochiekerk te Druten 
 
 
     Zo     1 mrt          11.00 uur         gezongen H. Mis 
                                                            in de Protestantse kerk te Horssen  
                                                         m.m.v.  het gemengd koor 
                                                         voorganger pastoor Jos Hermans 
                                  
                           wij bidden voor    Jo Bruisten – Litjens en Henk Bruisten  
 
 
     Zo     8 mrt                 geen         viering in onze kerk 
                                  9.30 uur         H. Mis in de parochiekerk te Druten    
 
 
    Zo     15 mrt         11.00 uur         gezongen H. Mis  
                                                            in de Protestantse kerk te Horssen   
                                                         m.m.v.  het gemengd koor 
                                                         voorganger pastoor Jos Hermans 
 
                                                              extra collecte  Vastenactie 
 
                           wij bidden voor    overl ouders Sommerdijk -Mulders  
                                                                                               en kinderen 
                                                       Piet Gubbels , Hans Loeffen  en 
                                                                      overl fam Gubbels - Fransen 
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Kerkdiensten Prot. Gem. Horssen.  

23 februari. 10.00 uur Ds. M den Hartog. 

1 maart. 10.00 uur in Bergharen  

                Ds. H. Fonteyn 

         Met medewerking van  

           Zang & Vriendschap. 

 

8 maart. 10.00 uur Ds. H. Fonteyn 
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    Horssen   
    Activiteiten- en Festiviteiten  

Kalender 2020 
 
     Februari 
 

21 Sleuteloverdracht 

21 Nozembal 

22 t/m 25  Carnaval in het Streupersrijk 

 

    Maart  

Vanaf 2  Koekjesactie Sjah 

3 Open eettafel 

11 Algemene ledenvergadering 
Seniorenvereniging 

13 Ophalen Quizboek HIB 2.0 

14 Ophalen oud papier 

17 Open eettafel 

17 Repair Café 

21 Dansavond 

28 HIB-avond dorpshuis de Horst 
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Informatie Dorpslijst Horssen  
 

Verkeersituatie ‘t Straatje 
Een aantal aanwonenden van ’t Straatje 
heeft een brief gestuurd naar het college 
van Burgemeester & Wethouders en de raadsleden. Aanleiding is de 
ongerustheid over de verkeersveiligheid ter plekke.   

Volgens de omwonenden wordt de verbindingsweg tussen de 
Bikkeldam en de Rijdt met name in de spitsuren druk bereden door 
dorpsgenoten en ander woon-werkverkeer. Daarnaast wordt de weg 
gebruikt door zwaar (landbouw)verkeer. Door de geringe afmetingen 
van “t Straatje leidt dit frequent tot onveilige situaties, met name bij de 
aansluiting op de Rijdt.In het verleden heeft dit al geleid tot een 
verkeersaanpassing en is het inrijden vanaf de Bikkeldam enkel 
toegestaan voor verkeer kleiner dan 8 meter. Naar mening van de 
omwonenden is deze aanpassing echter niet afdoende om een veilige 
verkeerssituatie te creëren. Men is van mening dat de inrichting van 
een eenrichtingsstraat vanaf de Rijdt en een verbod voor alle vracht- en 
landbouwverkeer een afdoende maatregel zou kunnen zijn.  De huidige 
situatie (2-richtingsverkeer) vindt men niet kunnen omdat door de 
geringe breedte van de weg (3,20 meter) en de begrenzing van de weg 
door een heg aan de ene kant en een sloot aan de andere kant, er 
onmogelijk 2 voertuigen elkaar kunnen passeren. Ook geeft men aan 
dat komend vanuit ‘t Straatje in de richting van de Rijdt de bocht zeer 
krap is en dit zeker bij grote voertuigen regelmatig tot gevaarlijke 
verkeerssituaties leidt.  

Verkeersituatie Scharenburg 
Zeker net na het opleveren van de vernieuwde Scharenburg heb ik een 
aantal mails ontvangen van Horssenaren die ontevreden waren over de 
nieuwe situatie. Ook heb ik namens de Dorpslijst schriftelijke vragen 
gesteld over het ontbreken van de bewegwijzering en de slechte 
toestand van het fietspad in de richting van Horssen. Hoewel in dit soort 
gevallen de klachten op den duur verdwijnen omdat men aan de nieuwe 
situatie went, heeft nog niet iedereen de strijd opgegeven. 
Zo heeft een van onze inwoners via een brief aan het college zich 
nogmaals kritisch uitgelaten over de verkeerssituatie voor de fietsers en 
toestand van de fietspaden langs de Scharenburg. 
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De aanleiding van de aanpak van de Scharenburg was met name de 
oversteekbaarheid en verkeersveiligheid voor fietsers en voetgangers 
bij Albert Heijn en de Parken. Het ontwerp is tot stand gekomen doordat 
verkeerskundigen de situatie hebben geanalyseerd en 
oplossingsmogelijkheden hebben bepaald. De huidige situatie kwam 
volgens de gemeente bij de afweging van alle alternatieven als beste 
en meest robuuste ontwerp naar voren. Helaas voor de fietsers richting 
Horssen betekent dit tweemaal extra oversteken. Ik heb dit al eerder 
aangekaart toen het ontwerp nog niet definitief was, maar op de 
inspraakbijeenkomsten voor inwoners bleek dat er op dit punt 
nauwelijks bezwaar werd gemaakt.  
Het blijkt dat er inmiddels allerlei onbedoelde sluiproutes ontstaan. 
Bijvoorbeeld via het terrein van AH en voor Gall en Gall langs.  
Ik zal nogmaals pleiten voor een evaluatie van de verkeerssituatie en 
aandacht vragen voor het onderhoud van het fietspad. Ervaren de 
inwoners van Horssen het huidige ontwerp als een echt groot probleem 
en vindt men dat het zou moeten veranderen, dan zal er een krachtig 
geluid vanuit de gemeenschap moeten komen. 

Hondenbelasting 
Een andere Horssenaar heeft onlangs een brief aan gemeenteraad en 
college gestuurd omdat hij zich als hondenbezitter gediscrimineerd 
voelt. Hij moet wel belasting betalen en een katteneigenaar niet. Iets 
meer dan de helft van de 355 gemeenten in Nederland heft nog 
hondenbelasting, de rest heeft deze belasting afgeschaft, mede omdat 
de heffings- en controlekosten vaak hoger zijn dat de opbrengsten.  
Het is natuurlijk wel de vraag of het fair is om niet-hondenbezitters 
mede op te laten draaien voor de kosten van het aanleggen, onder-
houden en schoonmaken van hondenlosloopterreinen.  
Ook het tarief stelt hij ter discussie. Inderdaad is het zo dat in West 
Maas en Waal het tarief het laagst is van heel Nederland, namelijk nog 
geen 15 Euro. Druten zit met ruim 85 Euro aan de hoge kant, maar dat 
is nog bescheiden in vergelijking met Groningen en Den Haag waar 120 
Euro voor de eerste hond wordt geheven.  
De opbrengst van de hondenbelasting over 2018 (laatst bekende 
cijfers) bedroeg voor de gemeente Druten € 162.760. De exacte kosten 
zijn voor mij niet te achterhalen omdat deze zijn opgesplitst en ze 
verschillen ook per jaar omdat er niet jaarlijks even veel nieuwe 
hondenuitlaatvoorzieningen moeten worden aangebracht.              
Gérard de Wildt (06-36258297 of g.dewildt15a@gmail.com ) 

mailto:g.dewildt15a@gmail.com
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31 teams strijden om de felbegeerde HiB trofee! 
 

 

Vrijdag 13 maart 2020     

Vanaf 19.00 uur: Quizavond op een locatie naar keuze in Horssen. 

 

Zaterdag 28 maart 2020  

Vanaf 20.00 uur: De laatste opdrachten met je team in dorpshuis de 

Horst. Daarna presenteren we een selectie van de antwoorden en 

maken we de winnaar bekend. We sluiten af met een spetterend feest 

met dj’s Bart & Daan.  

 

Iedereen is welkom op 28 maart, ook als je niet met de quiz op  

13 maart hebt meegedaan.  

 

Meer informatie 

Meer informatie vind je op www.dehorstinhorssen.nl/event/horssen-in-

battle/ 

 

Houd Facebook in de gaten! 

 

Organisatie HiB 

 

horssen_in_battle@hotmail.com 

facebook.com/horsseninbattle 

dehorstinhorssen.nl 
 

  

http://www.dehorstinhorssen.nl/event/horssen-in-battle/
http://www.dehorstinhorssen.nl/event/horssen-in-battle/
mailto:horssen_in_battle@hotmail.com
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Gezocht:  
Ik zoek een stukje weiland waar ik een paar geiten kan laten lopen.  
Dit is voor de opfok. Graag hoor ik het als u wat weet wat te huur/koop is. 
(omgeving Horssen).  
Info: Annechien Hoogerdijk Tel 06-15458962  
Mail annechienhoogerdijk@gmail.com 

 

 

Beste deelnemers aan de , 

 

Zorg dat je het niet mist ! Zaterdagmiddag 22 februari loopt  mee in 

de optocht. 

Doe er je voordeel mee,  

       
  

mailto:annechienhoogerdijk@gmail.com
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjOhej4z8rjAhVJ3KQKHRnYAHcQjRx6BAgBEAU&url=https://www.dehorstinhorssen.nl/event/horssen-in-battle/&psig=AOvVaw2MB8aY0XIQAispeY3Shr2p&ust=1563953760325654
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjOhej4z8rjAhVJ3KQKHRnYAHcQjRx6BAgBEAU&url=https://www.dehorstinhorssen.nl/event/horssen-in-battle/&psig=AOvVaw2MB8aY0XIQAispeY3Shr2p&ust=1563953760325654
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjOhej4z8rjAhVJ3KQKHRnYAHcQjRx6BAgBEAU&url=https://www.dehorstinhorssen.nl/event/horssen-in-battle/&psig=AOvVaw2MB8aY0XIQAispeY3Shr2p&ust=1563953760325654
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Uitnodiging dorpenronde Vitaal Druten 
Beste inwoners van Horssen, 

Gebiedscoöperatie Vitaal Druten gaat de dorpen 

langs om in gesprek te gaan met inwoners, over 

zonne- en windenergie in onze gemeente. Deze 

coöperatie gaat plannen voor hernieuwbare  energie ontwikkelen en beheren.  

De gebiedscoöperatie is van mening dat opbrengsten beter aan de eigen 

omgeving ten goede kan komen, dan aan buitenlandse investeerders. Uit de 

opbrengsten zal de gemeenschap meedelen. Ook zal er geld gereserveerd 

worden om ons buitengebied vitaal en leefbaar te houden. Door opruimen en 

saneren van leegstaande gebouwen moet het daar aantrekkelijk blijven om er 

te wonen, te werken en te recreëren. 

Tijdens deze informatie bijeenkomst kunnen alleen inwoners van de 

gemeente Druten lid worden. Voor € 100,- krijgen leden medezeggenschap en 

later ook de mogelijkheid om financieel te participeren in projecten. Samen 

met de leden en inwoners gaan we een gebiedsplan opstellen, waar verdere 

projecten uit voortvloeien. 

Deze avond is informatief, interactief en bedoeld om leden te werven. Uit de 

leden zal komend najaar een bestuur gekozen worden.  

Alle inwoners zijn welkom in:  

Deest          Dorpshuis  Het Trefpunt             17 februari         20.00 uur 

Horssen      Dorpshuis De Horst                     18 februari         20.00 uur 

Druten        De Bogert                                      9 maart               20.00 uur 

Afferden     Dorpshuis De Meent                   12 maart             20.00 uur                           

 

U bent ook welkom in een ander dorp binnen uw gemeente.  

Een website van de coöperaties is nog in ontwikkeling. 

Opgeven voor één van deze avonden is niet verplicht, maar wordt wel op prijs 

gesteld via email: vitaaldruten@gmail.com 
 

 

 

mailto:vitaaldruten@gmail.com


14 
 

MBvS verwelkomt 100e lid 

Senioren gymvereniging MBvS uit Afferden heeft in dec. 2019 haar 100e lid 

ingeschreven. 

In 15 jaar tijd is MBvS uitgegroeid tot een grote en actieve gymvereniging voor 

senioren uit gehele Land van Maas en Waal. Er sporten wekelijks 4 groepen onder 

leiding van een trainer. Na het sporten is het vaak koffie drinken. 

Tijdens de algemene ledenvergadering op woensdag 5 februari is de naam van het 

100e lid bekendgemaakt. Omdat MBvS goede contacten onderhoudt met Sjef van 

Elk, wethouder in gemeente Druten o.a. sportzaken, is hem gevraagd dit te doen. 

Met een mooie bos bloemen en een leuk verhaal maakte hij de naam bekend: 

Henk van de Vreede uit Druten. 

Omdat op deze morgen ook 8 leden gehuldigd werden, die 12,5 jaar lid zijn van 

MBvS, heeft de heer Van Elk elke jubilaris gefeliciteerd en hen namens de 

vereniging een mooie roos overhandigd. Hij laat weten hoe belangrijk het is dat 

senioren veel blijven bewegen. En dat het leuker is dat in verenigingsverband te 

doen en dat het daardoor langer vol te houden is. Gemeente Druten heeft meer 

bewegen, door zowel jongeren als ouderen, hoog in het vaandel staan. Men 

stimuleert dat daar waar mogelijk is, aldus de heer Van Elk.  

 

MBvS heeft op dit moment 

drie “volle” groepen. Maar er 

is nog wel plaats voor actieve 

senioren in een vierde groep 

die op de dinsdagmorgen in 

de gymzaal van Kulturhus De 

Meent te Afferden sport van 

10.15 tot 11.15 uur. Elk 

nieuw lid krijgt twee 

oefenlessen aangeboden. Zo 

is iedere 50+’er uit het Land 

van Maas en Waal welkom 

om te komen kijken/meedoen. Op onze website “mbvs.nl” vind je meer informatie. 

Via die site kun je je ook aanmelden. Voor meer informatie kun je bellen met Jos 

Henricks, secretaris, 0487-513133. 
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“Oh lieve kinderlijke, naïeve Nederlanders”  

De geschiedenis leert ons dat grote gevaren vaak uit angst zwaar worden 

overschat of, om paniek en hoge kosten te voorkomen, juist te lang worden 

ontkend of onderschat. Zowel de heils- als de onheilsprofeten krijgen altijd 

volgelingen en meestal botert het niet tussen beide groepen. Maar wat hebben 

we daarvan geleerd? 

In de periode van 1933 tot 1939 was de streng gereformeerde Hendrik Colijn 

onze Minister president. Hij had toen al een hele militaire loopbaan in Indonesië 

achter de rug waarin hij menige opstandeling uit pure barmhartigheid en 

vaderlandsliefde had neergesabeld. In 1936 hield hij zijn inmiddels beroemd 

geworden radiotoespraak met de woorden; ”Ga maar even rustig slapen, er is 

geen enkele reden om ongerust te zijn ”. 

Hitler was toen al 3 jaar aan de macht. Onze Marinus van der Lubbe, een linkse 

activist, was al in 1934 op verdenking van brandstichting in het Duitse 

parlementsgebouw geëxecuteerd. De Nazi’s waren al druk bezig hun macht uit 

te breiden door middel van gewelddadige intimidaties en concentratiekampen 

voor politieke tegenstanders en de jacht op Joden was in volle gang. Maar geen 

reden tot angst want zoals Colijn in 1937 nog tegen Churchill vertelde, was 

Nederland onneembaar vanwege de Hollandse Waterlinie. Daar zou geen tank 

doorheen komen. De man die nog had geleerd zijn tegenstanders aan de sabel 

te rijgen had niet door dat de Duitse Wehrmacht met bommenwerpers via de 

lucht zou komen.  

In 1939 was Colijn opgevolgd door Dirk Jan de Geer. Polen en Tsjecho-

Slowakije waren al door de Duitsers ingenomen, maar de Geer stelde het 

Nederlandse volk gerust met een citaat uit een oud versje: “Een mens lijdt 

dikwijls het meest door het lijden dat men vreest”. Nederland had in haar 

grenzeloze naïviteit gedacht neutraal te kunnen blijven en bezat dan ook maar 

slechts één gevechtstank. De Hollandse Waterlinie bleek evenals het onder 

water gezette land van Maas en Waal geen enkele hindernis voor de Duitse 

bommenwerpers en De Geer vertrok met de staart tussen de benen achter 

Wilhelmina aan naar Engeland. Hij was tot grote ergernis van Churchill van 

mening dat we vooral geen verzet moesten plegen en met Hitler moesten 

aanpappen. Deze visie werd hier verder uitgedragen door Anton Mussert en de 

NSB.  

In de crisisjaren voor de oorlog trok de boomkweker Alphons Bouwman uit 

Puiflijk al geruime tijd volle zalen met ontevreden boeren door als een 

volksmenner tegen grootgrondbezitters, kapitalisten, ambtenaren en Joden te 
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schoppen. In verschillende dorpen van Maas en Waal haalde hij wel 20 tot 30 % 

van de stemmen bij verkiezingen. Door het verzet van de Horssense pastoor van 

Hooff en de geringe animo onder het ovenvolk en de mensen van de boterfabriek 

kreeg hij in Horssen geen poot aan de grond. Gefrustreerd sloot hij zich in 1940 

aan bij de NSB. 

In 1953 werd Nederland door een combinatie van storm en springtij verrast door 

extreem hoog water. Bij de watersnoodramp kwamen bijna twee duizend 

mensen om. Het was de aanleiding voor de Deltawerken, maar eigenlijk was de 

ramp helemaal geen verrassing. Ondanks eerdere rampen zoals de St 

Elisabethsvloeden in 1404, 1421 en 1424 was het gevaar voor hoog water jaren 

lang systematisch onderschat. Vanaf 1937 werd er al door ingenieur Johan van 

Veen van Rijkswaterstaat onder het pseudoniem Dr. Cassandra voor 

gewaarschuwd dat de dijken onvoldoende bescherming boden. Van Veen werd 

secretaris van de stormvloedcommissie en maakte uitgebreide plannen. Pas na 

de ramp werden zijn plannen de basis voor de Deltawerken.  

Maar het water kwam niet alleen van de zee. In 1995 werd de bevolking van 

Maas en Waal geëvacueerd vanwege hoog water in de Waal en diverse zwakke 

plekken in de dijken. Bezoek daarvoor de expositie in Museum 

Tweestromenland. De angstige bevolking was boos omdat talloze 

waarschuwingen vooraf in de wind waren geslagen. In het boek Grote Werken 

van Peter Deurloo valt te lezen hoe voor- en tegenstanders van dijkverzwaring 

jarenlang in een loopgravenoorlog verwikkeld waren geweest waardoor er niets 

was besloten.  

Inmiddels zijn we sinds het uitbreken van de tweede wereldoorlog alweer 80 jaar 

verder. Afgezien van de Koude oorlog en de Balkanoorlog, was er al die tijd 

vrede in Europa. Nederland werd lid van de NAVO en zet sindsdien fregatten, 

straaljagers en gevechtshelikopters in voor tientallen vredesmissies in 

conflictgebieden elders in de wereld. Donald Trump en Vladimir Poetin hebben 

de koude oorlog echter weer nieuw leven ingeblazen en volgens Trump geven 

wij te weinig geld uit aan wapentuig om de Russen tegen te houden. Nu weet hij 

als geen ander dat Russische hackers en trollen gewoon via onze 

computernetwerken binnen kunnen komen en het land met één druk op een 

knop plat kunnen leggen. Maar Donald de Twitteraar verkoopt nu eenmaal graag 

wapens. Nederland heeft daarom de defensie uitgaven fors opgeschroefd van 8 

naar 11 miljard per jaar en de straaljagers oefenen dan ook wekelijks boven 

Maas en Waal, waarbij ze met 135 dB meer dan een miljard keer zo veel lawaai 

maken als een windmolen in je achtertuin (à 45 dB). Voor sommigen geeft dit 
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een gevoel van veiligheid. Anderen zijn uit vrees voor verlies van stemmen al 

bang voor het idee van een windmolen. 

Behalve angst voor de Russen heerst er inmiddels ook angst voor de Islam en 

voor massa-immigratie. Daardoor rukt in heel Europa het rechts populisme op. 

Het antilectuele orakel dat in ons land die angst aanwakkert kent de 

geschiedenis. Hij spreekt over een “homeopathische verdunning van het 

boreaalse ras” en weet daarmee het nationalistische gedachtengoed van Hilter, 

Trump, Wilders, Alternatieve für Deutschland, Orbán en Le Pen te combineren 

en samen met de Islamofobe Wilders vreemdelingenhaat aan te wakkeren. Is 

het een onnozele hype?  of zal men  dit  over 50 jaar beschrijven als de 

wedergeboorte van een stroming waarvan we zeiden: “Dat nooit meer” 

En als je niet bang bent voor Islam of migratie dan moet je toch wel bang zijn 

voor het klimaat. In dit geval is het de wetenschap die hele sombere 

toekomstvisioenen schildert. De populisten wuiven dit nu juist weer van de hand 

en spreken van domme klimaathysterie. Terwijl Australië wegens extreme 

droogte voor een groot deel in vlammen is opgegaan en Oost Afrika wegens 

extreme regen opgevreten wordt door sprinkhanen en in Siberië wegens 

extreme warmte al meer moerasgas uit de ontdooide grond borrelt dan ooit,  

zeggen zij dat je helemaal niet bevreesd hoeft te zijn voor een paar graadjes 

warmer.  

Het Nederlandse antimigratie-orakel heeft trouwens ook nog een sterke angst 

voor te veel regelzucht van Europa en al helemaal voor hoge kosten vanwege 

de Green Deal van Frans Timmermans. Hij wil het liefst de Europese 

samenwerking tot de grond toe afbreken waarmee hij zowel Trump als Poetin in 

de kaart speelt.  

Met een snufje intellectuele kak, de ijdelheid van Pim Fortuyn en de onbeschofte 

brutaliteit van Geert Wilders brouwt hij liggend op zijn vleugel in het 

parlementsgebouw een mengsel van populistische retoriek waarmee hij veel 

aanhang onder ontevreden Nederlanders krijgt. Dat geeft hem een enorm gevoel 

van macht en in navolging van alle groten der aarde gebruikt hij steeds meer 

leugens en verzinsels voor zijn propaganda. Inmiddels ziet hij alweer een nieuw 

gevaar in de rechterlijke macht die zich te veel met politiek bemoeit 

en wil hij in navolging van Trump, Erdogan, Poetin, Orban en Duda 

ook de rechters naar zijn hand zetten.  

Met zijn eigen woorden zou ik willen zeggen “Oh lieve, kinderlijk naïeve 

Nederlanders! “ wordt toch wakker. 
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Samen Koken en Meer… 

 

Samen koken is gezellig. En gezond koken is minder moeilijk dan je 

denkt! 

Daarom stimuleren stichting Maas en Waal in Beweging en Tech-

Lokaal Maas en Waal inwoners om in groepsverband gezonde, 

makkelijke en betaalbare maaltijden te koken. Dit doen zij in 

samenwerking met o.a. MeerVoormekaar, BalansSoma, Tijssen 

Versspecialist en Seniorenvereniging Horssen. 

 
Streven is om in elk dorp de activiteit ‘Samen Koken en Meer…’ van de 

grond te helpen tillen. Uitgangspunt van deze activiteit is dat inwoners 

na het gezamenlijk koken en eten van de maaltijd geïnspireerd raken 

om ook thuis lekker en gezond te koken. 

Zij zijn hiervoor op zoek naar twee vrijwilligers per dorp die de activiteit 

‘Samen Koken en Meer…’ willen opzetten in hun eigen dorp óf de 

activiteit een plek willen geven binnen bestaande kookactiviteiten of 

eetmomenten. 

De vrijwilligers van de verschillende dorpen kunnen kennis maken met 

de activiteit ‘Samen Koken en Meer…’ tijdens een ‘train-de-trainer’ 

workshop. Tijdens deze workshop gaat u zelf actief aan de slag en leert 

u wat er komt kijken bij het in groepsverband koken van een gezonde, 

makkelijke en betaalbare maaltijd. 
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Daarna is het de bedoeling dat de vrijwilligers de activiteit ‘Samen 

Koken en Meer…’ zelf gaan vormgeven in het dorp. Het dorpshuis kan 

daarvoor een geschikte locatie zijn, maar dat is uiteraard aan de 

inwoners zelf. 

Stichting Maas en Waal in Beweging en Tech-Lokaal Maas en Waal 

zorgen hierbij voor ondersteuning op maat. Zo kunt u bij hen terecht 

voor de recepturen en werkplannen. Ook kunt u tegen een vergoeding 

materialen huren, of zelfs een (hobby)kok inhuren om u te 

ondersteunen. 

In maart vindt de eerste ‘train-de-trainer’ bijeenkomst plaats. Heeft u 

interesse om ‘Samen Koken en Meer…’ in uw dorp op te starten? Of 

ziet u mogelijkheden om deze activiteit te combineren met een al 

bestaande activiteit? Neem dan contact op met stichting Maas en Waal 

in Beweging via info@bendefit.nu of 06-336 381 24. 

Opgeven als vrijwilliger en deelnemer aan de ‘train-de-trainer’ 

bijeenkomst kan tot en met 10 maart. 

   

   
 

     Seniorenvereniging Horssen      
  

mailto:info@bendefit.nu
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Let’s drum 30+ slagwerkgroep Excelsior Deest/Horssen 
 

 
 

30+…bedoeld voor mensen die de kans, die voor hen ligt, met 2 handen 

aangrijpen om een instrument te gaat bespelen. 

In september zijn we gestart met onze ledenwerving actie 30+. 

Deze werving was erg succesvol! Meer dan tien mensen zijn nu ook echt  

lid geworden van “Slagwerkgroep Excelsior Deest Horssen”. 

Al onze nieuwe leden zijn zeer enthousiast en veel van hen hadden nooit 

gedacht ooit nog eens een muziekinstrument te gaan bespelen. 

Het ging zelfs zo goed dat zij mee mochten doen aan het Kerstconcert in 

Horssen dat zaterdag 28 december plaatsvond.  

Dat was werkelijk een succes!! 

We hebben n.a.v dit concert al 10 nieuwe aanmeldingen voor weer een nieuwe 

ronde en die gaat deze maand starten.  

Hebt u interesse dan kunt u mailen naar: Letsdrum30plus@gmail.com.  

Voor meer info www.slagwerkgroepexcelsior.nl.  

 

Op naar een muzikaal 2020!! 
  

mailto:Letsdrum30plus@gmail.com
http://www.slagwerkgroepexcelsior.nl/
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Grote voorjaars schoonmaak? 

Wie kent het nog van vroeger?  Het hele huis ondersteboven, want moeder 

had het voorjaar in d’r kop. Er moest frisse lucht in huis. De overgordijnen en 

de vitrage in de was. Al het stof van kolengruis met borstels en bezems 

emmers sop en dweilen te lijf. Al het koper gepoetst, de ramen rondom van 

binnen en van buiten gelapt. De winterjassen werden nog even gelucht aan de 

lijn voordat ze samen met de wollen handschoenen en de mutsen voorzien 

van mottenballen weer de kast in gingen. Tjonge dat waren nog eens tijden. 

Maar geen nood. Een ieder die zin heeft om de handen uit de mouwen te 

steken kan op zaterdag 21 maart z’n hart weer ophalen. De schoolkinderen 

gaan al een dag eerder aan de slag. Er ligt echter rommel genoeg in de 

bermen, bar wa! 

Kei-gezellig zo’n actie. Eigenlijk zo gezellig en nuttig dat we het elke week 

zouden moeten doen. Dat kan natuurlijk georganiseerd worden want zaterdag 

21 maart treffen we elkaar en kunnen we dat met elkaar onderling afspreken 

op de: 

 

De Maas en Waalse schoonmaakdag 

Verzamelen 8.45 bij Fried Hoes aan de Rijdt en met z’n allen er tegenaan! Er is 

geen leeftijdsgrens. Niet onder en niet boven en smoesjes waarom je niet zou 

kunnen meedoen zijn bij voorbaat ongeldig. 

 
_______________________________________________________________________________ 

PSV. Roviënna. 

 

Op 9 febr. is Margaretha gestart op een men-wedstrijd in 

Bergharen.  

Zij behaalde met Minke bij de dressuur klasse L 203.0 & 

200.5 punten. 
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                   Aannemersbedrijf Litjens

                                                                        Haselcamp 17 
                             6631 BV Horssen

                                 0487-540036 / 06-49921834

● Nieuwbouw ● Onderhoud ● Renovatie ● Verbouw

● Tevens voor verkoop van hout en plaatmateriaal.
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Ouders geven Jeugdgezondheidszorg GGD een 8,3 
 

Ouders die het consultatiebureau van GGD Gelderland-Zuid bezoeken zijn 

heel tevreden.  

Zij geven gemiddeld een 8,3. De Jeugdgezondheidszorg (JGZ) is blij dat deze 

ouders tevreden zijn. Want samen met ouders zorgen zij ervoor dat jonge 

kinderen zich goed ontwikkelen en gezond opgroeien. 

Onderzoek  

Het onderzoek is gehouden tussen half september en half november 2019. In 

totaal vulden 351 ouders een vragenlijst in tijdens hun laatste bezoek aan het 

consultatiebureau. De JGZ vroeg hoe ouders terugkeken op de totale periode 

bij het consultatiebureau.  

Resultaat 

Van alle ouders die met hun kind van bijna 4 jaar het consultatiebureau 

bezochten deed 66% mee aan het onderzoek.  Er maakten 288 ouders (82%) 

gebruik van de mogelijkheid om iets te schrijven in het vak opmerkingen op 

de vragenlijst.  

Dit waren vooral  positieve opmerkingen over de aardige, vriendelijke, 

betrokken en deskundige medewerkers, de goede adviezen en het warme 

welkom bij de CB-assistente. Ouders geven aan dat de kinderen op hun gemak 

worden gesteld. Regelmatig zeggen ouders “bedankt!” en “ga zo door”. Er 

worden diverse complimentjes uitgedeeld op naam. 

 

Er zijn ook verbeterpunten genoemd. Deze gingen over de wachttijden, het 

maken van afspraken, personeelswisselingen en de inrichting van de CB-

locatie. De Jeugdgezondheidszorg gaat met de aanbevelingen aan de slag.  
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     Seniorenvereniging Horssen      
 

 Voorlichting Longfonds 
Vorige week woensdag hebben ruim 30 senioren zich laten informeren 
over verschillende longziekten. Karien van der Werff kwam ons hierover 
vertellen. Het Longfonds is de opvolger van het Nederlands Astma 
Fonds. Er zijn in Nederland ruim 1 miljoen patiënten. Deze kunnen tbc, 
longontsteking, longfibrosis, astma, copd, bronchitis e.d. hebben. 
Het doel is om de longziekten de wereld uit te krijgen. Daarnaast is het 
welzijn van de patiënten een speerpunt. 
De inzet van het Longfonds is erop gericht om: 

*een gezondere buitenlucht te krijgen, 
*de rookvrije ruimtes uit te breiden, 
*mensen met longaandoeningen elkaar te laten ontmoeten, 
*de belangen van mensen met longziekten te behartigen. 

Bovenstaande krijgt vorm via een advieslijn, lespakketten, projecten en 
lotgenotencontact. 
Het is nauwelijks voorstelbaar dat een mens 10.000 liter zuurstof per 
dag inademt!!! 
Twee aandoeningen zijn wat gedetailleerder aan de orde gekomen: 
astma en copd. 
 

Bij astma zijn de longen ontstoken. Deze ontsteking is blijvend.   
Mensen reageren gevoelig op prikkels: zoals rook, uitlaatgassen, 
huisstofmijt of huisdieren. De luchtwegen worden smaller. Ademhaling 
gaat dan moeilijker. De longen raken overvol met lucht, die niet genoeg 
ververst wordt. Al deze reacties samen vormen een astma-aanval. Bij 
een astma-aanval kun je veel minder lucht in- of uitademen dan anders. 
Dit gevoel kan heel angstig zijn. Tussen 2 aanvallen is er weinig last. 
Astma geneest echter niet. 
 

COPD is een longziekte waarbij de longen zijn beschadigd. Ademen is 
moeilijker en je hebt minder energie. De afkorting COPD staat voor 
Chronic Obstructive Pulmonary Disease (Chronische Obstructieve Long 
Ziekte).  
Als je COPD hebt, adem je moeilijker omdat de longen beschadigd zijn. 
Je hebt minder zuurstof. Daardoor kunnen normale dingen lastig zijn. 
Zoals traplopen, boodschappen doen of aankleden. 
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De longen kunnen niet voldoende zorgen voor een goede ademhaling. 
Vergelijk het met die tankwagen waar zo’n tienduizend liter zuurstof in 
kan. Een gezonde volwassene heeft ongeveer die hoeveelheid zuurstof 
per dag nodig. Bij COPD lukt het soms maar om een halve tankwagen 
per dag in- en uit te ademen.  
COPD is een verzamelnaam voor: 

*Chronische bronchitis  
Bij chronische bronchitis zijn de bronchiën steeds ontstoken. De 
bronchiën zijn de vertakkingen van de luchtpijp naar de longen. 
Daardoor maakt het lichaam meer slijm aan en is ademhalen lastiger. 

*Longemfyseem  
Bij longemfyseem of emfyseem gaan er langzaam longblaasjes 
verloren. De longblaasjes zorgen ervoor dat zuurstof na het inademen 
in het bloed komt. En dat je afvalstoffen weer kunt uitademen. Hoe 
minder longblaasjes er zijn, hoe moeilijker dit wordt. Hierdoor kun je het 
benauwd krijgen. 

Tip: niet roken, gezond eten en regelmatig bewegen!!! 
 

Met de daaropvolgende bingo was het muisstil en werd regelmatig de 
adem ingehouden. Er waren een paar geluksvogels: twee deelnemers 
gingen er met de helft van de prijzen vandoor! 
 

 Open Eettafel 
Telefonisch aanmelden bij: 
-Dori v.d. Zandt  tel. 541858 -Annie v. Kuijk tel. 542004      

Open eettafel Aanmelddatum 

3 maart 23 februari 

17 maart 8 maart 
 

 Repair café 
Dinsdag 17 maart van 11.30-13.30 uur! 
 

  

  

 

  

https://www.longfonds.nl/node/1018
https://www.longfonds.nl/node/1201
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Pannekoeksestraat 4 

6631 AC Horssen 

Tel: 0487-542607 

Mobiel: 06-51840583 

www.firmabasten-horssen.nl 

info@firmabasten-horssen.nl 
 

 

Plant nodig voor uw terras of tuin? 

Kom eens een kijkje nemen bij de Vlieren! 

 

Ook potterie, deco-artikelen, potgrond, 

kalk, bemesting etc. 

Kijk ook eens op onze website: 

www.devlieren.nl 

 

 Neersteindsestraat 10 * 6631 KD Horssen * tel.: 0487-541344 

Email: vlieren@devlieren.nl * www.devlieren.nl 
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U kunt uw mededelingen ook plaatsen op de website Horssen.NU.  
U kunt daarvoor dezelfde opmaak gebruiken als voor De Klep, maar wij 
kunnen alleen Word bestanden gebruiken. Een pdf-formaat kan niet 
worden geplaatst. 
 
Stuur uw bericht naar webredactie@Horssen.nu .  

_______________________________________________________ 

Wilt u contact  opnemen met de klepredactie: Wij zijn uitsluitend 

bereikbaar via het mailadres van de klep: MailKlep@planet.nl 

Op de maandagen in de weken dat de klep verschijnt zijn wij tussen 

18:00 en 20:00 uur aanwezig op het redactieadres Kerkpad 9b naast 

de pastorie van de Antonius Abt kerk. 
  

Ook uw stukje in De Klep? 
 

Wilt u ook iets plaatsen in De Klep, mail uw document dan naar 
mailklep@planet.nl. Om het onze redactie wat makkelijker te 
maken, verzoeken wij uw vriendelijk om bij het aanleveren van 
uw pagina rekening te houden met de volgende richtlijnen 
betreffende de opmaak: 
 

- Bestandstype: Word of PDF formaat 
- Pagina indeling: A4 staand 
- Minimale lettergrootte voor koppen: 18pt. 
- Minimale lettergrootte voor tekst: 16pt. 
- Geen kop- en/of voetteksten 

 
Let op: De Klep wordt samengesteld in A4 formaat. Bij het 
afdrukken wordt dit vervolgens verkleind naar A5. Voldoet uw 
document daarom niet aan bovengenoemde eigenschappen, 
dan kan de redactie helaas niet garanderen dat uw pagina of 
advertentie aan uw kwaliteitsverwachtingen tegemoet komt.  

mailto:Klep@planet.nl
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Tijdens Carnaval zijn 
we op zaterdag, 

maandag en dinsdag 
om 13.00 uur gesloten 

 

Carnavalsaanbieding:  

2 worstenbroodjes 
voor € 1,50 

 

Tijdens Carnaval zijn we 
op zaterdag, maandag 

en dinsdag om 13.00 uur 
gesloten 

 

Carnavalsaanbieding:  

2 worstenbroodjes voor 
€ 1,50 

 


